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Seminario Taller

“VALIDACION MANUAL: APRENDIENDO A
HIDRATARME PARA CRECER FUERTE Y SANO”
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Facultad de Ciencias de la Salud y de los Alimentos
Departamento de Nutricion y Salud Publica

Grupo de Investigacion Epidemiologia Alimentaria Nutricional

/ El grupo de investigacion tiene por vision: “Ser un equipo de investigacion \
reconocido a nivel nacional como internacional por su excelencia en investigacion
alimentaria nutricional a nivel poblacional” y como mision: Contribuir al desarrollo

saludable de la poblacion chilena a través de la generacion, divulgacion y
aplicacion del conocimiento cientifico en alimentacion y nutricion, con especial
énfasis en la formacion de jévenes cientificos con una formacién ética y compromiso
social.

- J

Convocan:
1. Grupo de Investigacion EPIAN (Epidemiologia Alimentaria Nutricional).
2. Departamento de Nutricién y Salud Publica, Universidad del Bio-Bio

Asistentes: Equipos Técnicos Nutricionistas, Expertos del area de |Ia
alimentacion y Nutricion, Directores Establecimientos Educacionales, Profesores
Ensefianza Basica.

Objetivo: Validacion del Manual “Aprendiendo a hidratarme para crecer fuerte y sano” del
Proyecto FONIS EVS 1310016 “Efecto de un Programa Educativo basado en
desincentivar el consumo de bebidas azucaradas y su impacto en el estado
nutricional de escolares con sobrepeso y obesidad, en comunas de la Provincia de
Nuble”.

Fecha: 25 de Noviembre de 2015.

Lugar: Laboratorios Centrales de Computacion. Sala FM2. Campus Fernando May,
Universidad del Bio-Bio.
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Facultad de Ciencias de la Salud y de los Alimentos
Departamento de Nutricion y Salud Publica

PROGRAMA
Seminario Taller
“VALIDACION MANUAL: APRENDIENDO A HIDRATARME PARA CRECER FUERTE Y

SANO”
Horario Actividad
14:30 -14:45 Palabras de Bienvenida Directora Departamento
Nutricién y Salud Publica, M.Sc. Marcela Ruiz de la
Fuente.
14:45- 15:15 Presentacion resultados FONIS EVS1310016 “Efecto

de un Programa educativo basado en desincentivar el
consumo de bebidas azucaradas en escolares con
sobrepeso y obesidad”.

Dr. Patricio Oliva M.

15:15-15:45 Presentacion del Manual “Aprendiendo a hidratarme
para crecer fuerte y sano”.

Dra. Jacqueline Araneda F.

15:45-17:30 Validacion Manual Proyecto FONIS EVS 1310016

M. Sc. Luz Lobos F.

Organiza:
Grupo de Investigacion Epidemiologia Alimentaria Nutricional (EPIAN)
Departamento de Nutricién y Salud Publica
Universidad del Bio-Bio
www.ubiobio.cl/epian

Patrocina:
Direccion de Investigacion
Direccion de Extension
Universidad del Bio-Bio

Coordinador de Grupo:
Dra. Jacqueline Araneda F.
jaraneda@ubiobio.cl
Fono: 42-463230


http://www.ubiobio.cl/epian

